
游资实战课第4节-提前预判涨停板的溢价

一、什么是溢价？ 

后台经常看到有人问xxx有没有溢价，这里我们先对溢价做一个定义，字面理解就是指所
支付的实际金额超过证券或股票的名目价值或面值。转换成短线交易上来其实就是指，第
二天高开多少。

我们这里的高开只讨论涨停个股，不涨停个股常理来说收盘价是多少，第二天的开盘价应
该是接近的，当然突发利好利空的除外，这个就不多讨论了。

需要区分的是溢价指开盘价，没有溢价指不会高开，而不是第二天不能赚钱。一个票如果
开盘跌停，然后又地天板涨停了，也可以赚钱，但是不叫有溢价。走势是根据后面盘面应
变的，跟这节课讨论的溢价无关。 

二、判断溢价有意义么？

当然是有意义的！先从短线操作说起，最近短线打板非常普及，很多人都是迷迷糊糊的因
为别人打板，所以我也跟着打，打完只是觉得不炸板就能赚，炸了就等着割肉。但是大家
有没有想过，如果你可以在打板的那一刻起就知道，这个板明天会高开多少，是不是操作
就会主动很多？甚至考虑到这个板失败了会回落多少，第二天会低开多少。盈亏比不就出
来了么？

如果我们在打板瞬间可以想到图中的思路，盈亏比就是2:1，这个板相对来说就值得打，
因为一次成功的板够2次亏损，只要保持50%的胜率就是可以获利的。 
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同时这个溢价其实就是我们平时说的预期，所有交易都是基于预期，超预期、不及预期都
有不同的交易策略。所以一个合理的判断溢价是必须要掌握的技巧。只有知道正常市场预
期大概的溢价范围，才能迅速从竞价判断当天情绪是不是有了转变。 

可以说溢价判断无论是指导操作，还是判断市场情绪都有不可替代的作用。

三、如何预判溢价？ 

1.溢价的核心本质是什么？ 

股价的核心本质其实就是供需关系，以隔夜为标准供给也就是股票数量基本是不变的，所
以影响价格的最核心因素就是需求。这部分需求来自哪里？也就是哪一部分人一定要抢在
竞价的几分钟进行买卖？自然是短线资金。 

也就是说想买的人越多，想卖的人越少，溢价也就越高。这也就可以回过来解释，为什么
涨停的票会有溢价了。因为当天封死涨停后有人一直想买买不进去，经过一晚上发酵想买
的更多了。而手里有票的知道更多的人想买，他卖出意愿就很低。导致第二天开盘有人愿
意出高价去抢筹。

2.决定溢价高低的因素有哪些？ 

通过上面的本质就可以推理出，溢价高低的决定因素就是有多少人愿意高价买。回想你复
盘最愿意买的有哪些?市场高标、不断反核的妖股、当天主线里涨停最早的、逻辑最正宗
的、容纳大体量资金的中军等等。 

a.市场地位的高低。 

市场地位自然就是指龙头。龙头又分为空间龙头、日内龙头（主线的日内龙头和支线的日
内龙头） 

对一同一个板块而言，龙头之后溢价是递减的。如龙1溢价是10%，龙2可能就是8%，龙
3就是6%，以此类推。 

对于不同板块而言，主线龙头的溢价又会强于支线龙头。 

先来看空间龙，空间龙细分的话可以分为市场空间龙和板块内部空间龙。市场空间龙主要
享受的是整个市场情绪的溢价，尤其是在行情火爆的阶段确定性很高。板块内部空间龙的



溢价来自板块后续跟风股的助攻，对市场整体情绪的要求会比较低，而是主要看板块的表
现。

案例1：（市场空间龙）2019.8.19，由于周末深圳板块消息刺激开盘深圳板块集体一字
板，直到带动市场情绪走强。 

而作为前一天市场的空间高标维科技术，直接也是开出一字，给了10个点溢价。（深圳
有子公司，蹭了一点热点，但是本质就是空间高标的溢价。）



 
看当时的次高标九鼎新材，即使后来是妖股，也只有5个点溢价而已。 

案例2：2019.1.31银星能源作为春节前最后一天的高标，节后开启了东方通信带领的新
基建行情。该股享受的就是市场情绪的溢价，不断加速享受作为市场空间龙的溢价，向上
拓展高度。 



案例3（板块内部空间龙）2018.11.5，市北高新为代表的创投行情展开，而弘业股份当
时是2板卡了一个身位，所以即使当天涨停时间不早，11.6开盘还是直接开出一字板。 

同时创投这种大行情的展开市场空间龙也是绝对受益，就是当时的恒立实业，一字板的溢
价。



 
案例3（板块内部空间龙）2019.10.29区块链集体一字板，当时作为板块高标的文化长城
也是一字板晋级。



同样大行情伴随的空间高标古鳌科技也是一字板溢价，虽然尾盘炸板走出大阴线，但是不
排除它竞价是一字板（10个点溢价）。

而板块龙头文化长城，则是一字板封死到收盘，并且还有2个板的溢价。 



 
这个案例也能明显感受到，市场空间龙的的溢价需要的情绪热度大于板块空间龙，也就是
说只有真正的大级别行情才做市场空间龙，不然板块空间龙更加安全一些。 

b.涨停时间

涨停时间越早，溢价也就越高，这个也好理解，因为涨停时间越早，需要承受的风险越大
（如板块整体回落风险、大盘跳水风险、突发利空风险等。）同时也是更多的人想买买不
到，龙头选手第二天都在等着抢筹等多重原因。需要注意，涨停时间不是唯一影响溢价的
因素，只有排除其他因素的影响（如盘子大小、资金类型等）才更准确。 

案例1：2020.9.3日晚出了第三代半导体纳入十四五规划的利好。周五板块开始发酵，不
过由于周一一字板开盘的比较多不好比较。我们来对比周一涨停个股周二的溢价，就能非
常清晰看出溢价的不同。



其中长方集团是高标，露笑科技是主板可比性不大，去除之后如下， 

乾照光电一字板，也就是最早涨停的（竞价就涨停），第二天是20个点溢价。 

涨停稍晚的豫金刚石，则是6.51%的溢价， 



临近午盘涨停的联建光电，则是低开的，

尾盘才涨停的易事特，低开程度更大， 

 
这里还有一个聚灿光电没说，因为它开盘是不及预期的，只高开了不到4个点，



 
再额外补充一下，都是一字板的情况下怎么比较谁更强。（看封单） 

还是看这个案例，可以看到聚灿光电7号开盘是14万封单，

 
而乾照光电是107万封单，很明显就比较出乾照光电更强。 

 
都是开一字的情况，比较封单大小，封单大的第二天溢价也就越高。（封单更大的说明有
很多隔夜单，可以变相理解为涨停时间更早）。当然这里是因为两个个股流通盘差不多，
如果流通盘差距很大，可以用封单金额/流通市值比较会更方便一些。大多数情况下看封
单大小其实就够用了。 

c.封板力度强弱（上板力度、是否炸板） 

所谓封板力度，一个是上板瞬间的力度，一个是封死后是否有炸板。溢价最高的自然就是
90度的直线拉板，并且封死后全天筹码非常稳没有炸板。这种一般有5个点以上溢价，情
绪好甚至接近涨停或者直接涨停。

稍差一些的是需要二封甚至三封，但是封死后筹码也比较稳，溢价略微低于前一种。预计
也会有3-5个点左右，根据行情不同也会有所调整。

最差的板就是反复烂板，一直封不住，直到尾盘才勉强封住涨停，这种溢价最低，并且往
往要低开。



创业板的话可以按照上面的2倍左右理解。最强的一种大概15个点，需要二封甚至三封的
大概是七八个点，反复烂板则是要低开了。

从买卖心理的角度也容易解释，上面说过溢价来自于买盘由于买不到，第二天愿意以更高
的价格去买，但是烂板意味着看好的人已经全都上车了，不存在买不到的问题，而持筹者
由于反复炸板，一整天都是担心的，第二天兑现欲望很强，小赚甚至小亏都愿意先出来，
所以反复烂板的通常没有溢价。我们多去揣摩一个标的持筹者和场外的持币者的心态就能
更好理解了。

案例1：2020.10.27市场情绪接近冰点，并且汽车中军比亚迪持续新高。早盘创业板的优
德精密直线秒板，两波拉升直接封板。虽然炸了一次板但是回封后筹码非常稳定。第二天
直接给了15个点溢价。

 

 
再来看同样是上板时间很早，新能源车板块的雅化集团，由于烂板到尾盘才封住，筹码不
稀缺（想买的有很多时间去买），所以第二天溢价非常低，只有平开。当然这个跟主板和
创业板人气也有一定关系，是有其他因素干扰的。 



 
案例2：如果说上述例子是由于主板/创业板的干扰造成的，我们再来继续排除干扰项，
尽量选择同一板块同一高度的个股比较。

例如十一期间外围光伏大涨，也就引爆了节后10.9日开盘的光伏板块，由于10.9日太多
一字板不好比较。我们还是选择10.12日的光伏三板福莱特和亿晶光电两个进行溢价的比
较。

先看福莱特，10.12开一字，并且全天封死。

随后10.13整个光伏板块分歧比较大，该股也是小幅高开只有一点溢价。



再看亿晶光电，同样是开一字被砸，随后全天烂板，尾盘才回封。

第二天是直接低开3个点，这个例子里亿晶光电和福莱特基本排除了其他所有干扰项，只
有硬板和烂板的区别，溢价情况对比也就非常明确了。 



当然对于烂板而言，也不是所有的烂板都不好。妖股就是这个例外，妖股的溢价不来自于
分时有多强，相反分时越弱，尾盘还能收回涨停，我们往往称之为更有“妖气”。因为妖股
烂板意味着有换手，只要不断板无论分时有多烂，第二天都会有龙头选手、妖股选手去抢
筹。 

2019.8.2日的九鼎新材，日内可以说是不能更烂了，知道快收盘才勉强封住涨停。 

 
但是次日开盘却是直接一个板（10%）的溢价，这种溢价往往只有在妖股身上才能见
到。



同样的2019.12.9漫步者全天也是大烂板，一直炸板， 

次日直接抢筹高开4个点， 



 
也不是所有的妖股烂板都会高开，也有一些烂板是没有溢价的。主要看当时市场整体的氛
围，也是复盘里我经常会提到的，妖股绑定的是整个市场情绪。 

 
说到烂板，这里继续延伸一下，说说尾盘板。妖股尾盘板就不多说了，跟上面提到的烂板
一个思路，只要封住就有溢价，或者平开附近（视市场情绪而定）。简单举个例子。

2020.10.29新余国科就是临近收盘偷袭上板，

 
第二天直接抢筹高开14个点，这就是妖股的特权。 



 
再来看看普通股票的尾盘板，这类尾盘板可以分为两种，一种是炸板后尾盘修板。一种是
上板力度比较强，并且临近收盘时封单也不小。 

先说尾盘被动修板。这类尾盘板基本是没有溢价的，一般都是之前封
板资金被砸后借助尾盘情绪或者指数回暖再花比较小的代价去点火，
为了第二天更加顺利的出局。 

案例1:2020.11.4华辰装备，这个就属于标准的尾盘修板。当时机器人板块小有发酵，但
是并不是主流，11.4早盘超跌形态好的华辰装备冲板失败，全天烂板，尾盘借助情绪还
可以顺势回封。要知道这部分点火资金基本就是前面封板被套的，他们点火的目的也多是
为了次日卖个好价格，所以第二天情绪好的话能有平出的机会，不好的话基本就要被闷杀
的。 

第二天直接被闷了12个点，这类尾盘修板是必须要谨慎的。 



 
案例2：这种例子其实是比较多的，再看2019.8.27迅游科技，也是标准的尾盘修板。 

 

第二天情绪还可以，就是小幅低开，多拿一拿还能红盘出局，这就是封板资金自救比较成
功的。 



 
再说另外一种，主动性的封板，力度和封单都不错的话。是有小溢价
或者弱转强预期的。

案例1：主流板块的套利板，会有小肉出局。例2020.11.4的江淮汽车，当时汽车板走
强，这就是标准的主流板块套利板。 

随后第二天开盘给了3个多点溢价，盘中还有冲高，是不错的套利思路。



案例2：预期第二天板块风格切换，或弱转强，成功的话是大肉，不成功也有小肉出局的
机会。这种情况正常预期是小幅高开，少数情况会有大幅高开。通常出现在板块轮动比较
快的节点或是有利好预期的时候，博弈第二天板块会有所发酵，拿一个先手。

2020.3.4再升科技，年后疫情发酵，随着第一波炒作结束。口罩依旧是主线，4号尾盘再
升科技强势拉板，博弈的就是口罩的再次发酵，事实上第二天确实成功带起了熔喷布分支
走强。 

随着预期板块轮动成功，第二天直接给了一字板的溢价，并且成功带动了延江股份、欣龙
控股等熔喷布方向。这就是比较成功的预判板块轮动的尾盘板，即使是尾盘板肉也不小。 



 
还有一种弱转强的尾盘板也有大肉，这个一般出现在的特殊的市场风格中。 

2019.8.26深圳板块比较强势，深赛格6连板。当时有高低切换预期，所以当天拉了深康
佳、中航善达、兆新股份等首板。联建光电直到快收盘才上板，但是力度很强。 

联建光电第二天直接一字板加速了，这个跟当时市场氛围有关，涨停早的前排由于第二天
预期一致，只要稍有走弱就被理解成不及预期抛压不断。反而是后排个股弱转强很受追
捧。 



 
同样8.27春兴精工也是尾盘上板，

 
次日也被做成了弱转强，给了3个点溢价。这类弱转强的市场偏好会阶段性的出现，如果
有个股打出赚钱效应了，就要留意这类尾盘板了，但是并不是所有时间都适用。平时这类
板就按照小幅高开处理就可以了。 

 



d.量能

我们平时总说换手板换手板，换手板一定好么？也未必，平时说换手板好接力，主要是针
对持币者，也就是打算买票的我们。针对持筹者来说自然是缩量板溢价高。首先要明白为
什么是缩量板，一定是因为里面的人不愿意卖，外面的人想买买不到。做一个假设，一只
股票持筹者谁都不买，那么只要有一手买盘就可以封死涨停。

对于量能而已，溢价最高的就是缩量板，其次是平量，最后是放量。当然还是要分辨清
楚，这里溢价都是指开盘价，收盘如何还是未知的，平量换手板pk掉缩量板上位的例子
也不少见。或者说正是因为溢价不是很高，给了场外资金低吸的机会，有利于筹码交换。

案例1：缩量通常伴随着秒板，也就是涨停时间早。这类板溢价都非常高。

如2020.11.4金龙汽车，首板秒板，随后两个一字板的溢价。



 
2020.3.3新野纺织，不断缩量，不断加速，这类缩量板的溢价通常都是发生在情绪主升
浪。 



 
案例2：爆量往往意味着见顶，溢价会非常低，多数情况要低开。因为爆量意味着底部筹
码松动，也就是锁仓资金少了，都是短线急于兑现的筹码。并且量大也意味着想买的都买
到了，第二天通常是没有什么溢价的。如2020.8.28的双林股份，

 



 
即使当天是t字板，由于爆量了，第二天也是小幅低开没有什么溢价的。

 
案例3：爆量之后也可以弱转强，继续走强。

如2018.10.18百邦科技，当天走的是烂板2板，并且爆量了。第二天是小幅低开的，



 
但是随着10.19秒板锁住筹码，随后连续走了两天的平量换手板，溢价都是相当不错的。 

e.外力因素（论坛吹票，龙虎榜等）

这里的外力因素，通常有以下几种，一种推票群找接盘侠，有散户跟着抢竞价；一种是各
种淘股吧、微博大v吹票，粉丝体量高的也会影响竞价；还有一种就是龙虎榜，格局游资
如欢乐海岸、机构席位上榜会导致跟风盘比较多。 

先说推票群，这个比较随机，只能多刷刷各大论坛，如果有人说推票群在推，就谨慎一
些。如2020.5.15泉峰汽车，这类个股往往是比较独立的，也就是不跟市场联动。当时汽
车板块效应并不好，该股却非常独立走强，随后高位加速推票群配合出货。这种高开7个
点就是毫无道理，没有办法预判的。 



大v吹票，这个我就不好点名了，大家如果习惯关注各类大v应该会遇到过，有一些是自
己建仓然后狂吹某个概念吸引跟风盘的。说一个大家可能有印象的，19年初的那波行情
某大v狂吹数字孪生。 

2019.3.12涨停的数字孪生概念，

我们随便看几个3.13的走势，榕基软件 



 
华力创通，

 
最后比较好预判的就是龙虎榜溢价。这个由于是公开信息，大家得到的所有数据都是相同
的，预期也比较一致。 



案例1：说到龙虎榜不得不致敬一下欢乐海岸，永远的市场大哥。万兴科技一战堪称教科
书，2018.3.7高位进场万兴科技，随后第二天给出9个点溢价。3.20继续加仓，3.21也给
了6个点溢价。这就是市场大哥带来的人气。 

 
还有之前说过的，12.25进场泰永长征，12.26直接一字板开板，纯属靠席位溢价。 



类似效果还有2020年年初，宁波桑田路一手打造道恩股份格局锁仓，获得非常强的席位
溢价。

2020.4.13江南高纤的三天榜显示宁波桑田路大买1.4亿，4.14直接一字板开板，都是来
自于溢价席位的超级人气。 

类似的还有机构席位，这个大家都很熟悉了，如2020.7.3机构大买紫光国微，随后7.6开
盘直接6个点溢价秒板。 



 
当然也有一些折价席位，不过折价席位往往都是阶段性的，毕竟没有谁买票是为了亏钱。
如2020.4.23中信上海分公司尾盘砸省广集团，随后一段时间内它上榜都是折价效应。

2020.5.11中信证券上海分公司上榜，光刻胶龙头容大感光就直接低开4个多点被核按钮
了。 



 
上面这些因素综合起来，就是判断溢价的原理了。具体到数值上的几个点意义并不大，只
要大概能判断范围就可以了。结合对于溢价的判断，无论是打板的时候判断盈亏比，或者
第二天开盘判断某个股票是超预期、不及预期，还是正常预期都是对实盘操作影响特别大
的。

平时也可以在复盘过程中做好人气股的溢价预期，第二天开盘之后就可以一一对照验证自
己的思路。只有提前做好溢价预期，才能在开盘之后第一时间发现哪些超预期、哪些不及
预期。包括对于一些突发消息类的影响到底有多大，不同票的减持等利空会低开多少等
等，溢价预判是承接前一天复盘结果和第二天交易的最重要一个桥梁，所以这里单独拿出
来强调，一定要重视起来。可以说是最简单的一节，也是最难的一节，因为你不仅要考虑
个股地位、情绪周期，甚至大盘情况、外围情况、媒体吹风或降温等突发情况都是要考虑
进去了。 

-本篇结束-


